Beeren-Joghurt-Eis-Pops

Fur 5 Personen:
Zutaten:

e 200g Beerenmischung (aus der Tiefkuhltruhe)
e 4 EL Puderzucker @ @,

~

e 200 g griechischer Joghurt
e 5 Stieleisformen

Zubereitung:

1. Waldfruchtmischung auftauen, mit 2 EL Puderzucker
purieren. Joghurt mit 2 EL Puderzucker cremig rihren

2. Die funf Stieleisformen schichtweise komplett befillen
und verschliellen. Immer eine Joghurt, dann eine Schicht
Beerenmischung, dann wieder Joghurt. Dann wieder
Beeren. Bis die Form voll ist.

3. Im Eisfach das Eis fir mindestens 6 Std. einfrieren, aus
der Form I6sen und essen.



